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คํานํา

            สํานักงานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 มุง่พัฒนาการ
ศึกษา ของโรงเรียนในสังกัดตามนโยบายกระทรวงศึกษาธิการ และสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั�นพื�นฐานเพื�อพัฒนาคุณภาพการศึกษาให้บรรลุ
เป�าหมายของหลักสูตรการศึกษาขั�นพื�นฐาน โดยเฉพาะอยา่งยิ�งการพัฒนาความรู้
ความสามารถ ของผู้เรียนให้มีคุณภาพ มีทักษะที�จําเป�นต่อการดํารงชีวิตในสังคม
ภาษาไทยนับเป�นเครื�องมือที�ผู้เรียนใช้ในการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ พัฒนาตนเอง
การพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะด้านภาษาไทย การฟ�ง พูด อ่าน เขียน จึงมีความสําคัญ
และจําเป�นอยา่งยิ�ง ดังนั�น ครูผู้สอนภาษาไทยจึงควรมีความรู้ และสามารถจัดการ
เรียนการสอนภาษาไทยที�ชว่ยสง่เสริม พัฒนานักเรียนได้ตรงตามความต้องการของ
ผู้เรียน  
          เอกสาร ถอดบทเรียน การจัดการเรียนการสอนภาษาไทย ชั�นประถมศึกษา
ป�ที� 3 ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย 
เขต 1 ฉบับนี�  สรุปองค์ความรู้ ประสบการณ์ การจัดการเรียนการสอนภาษาไทย
ของครูชั�นประถมศึกษาป�ที� 3 ที�มีผลการประเมินคุณภาพผู้เรียน ด้านภาษาไทย
(National Test : NT) คะแนนเฉลี�ยระดับดีมาก ป� พ.ศ. 2566 จํานวน 6 โรงเรียน  
          ขอขอบคุณผู้อํานวยการสํานักงานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย
เขต 1 รองผู้อํานวยการสํานักงานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 
ผู้อํานวยการกลุ่มนิเทศ ติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษา คณะศึกษานิเทศก์ 
ที�รว่มสง่เสริม สนับสนุนการดําเนินงานครั�งนี� ขอขอบคุณคณะครูผู้รว่มกิจกรรมถอด
บทเรียน ที�ให้ข้อมูลอันเป�นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยเป�นอยา่ง
ดียิ�ง หวังเป�นอยา่งยิ�งว่า เอกสารฉบับนี� จะเป�นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอน
ภาษาไทยของครูชั�นประถมศึกษาป�ที� 3 ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื�นที�การ
ศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 ในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนต่อไป     
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              กระทรวงศึกษาธิการ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั�นพื�นฐานกําหนด
นโยบายเรง่ด่วน (Quick Win) ประจําป�การศึกษา 2567 ด้านการสง่เสริมให้ผู้เรียน  
รักการอ่านเพื�อเป�นวิถีในการค้นหาความรู้ และต่อยอดองค์ความรู้ที�สูงขึ�น สํานักงาน
เขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 นํานโยบายสูก่ารปฏิบัติ โดยดําเนิน
งานโครงการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา กระบวนการเรียนรู้ สื�อ นวัตกรรมและ
เทคโนโลยีทางการศึกษาสูคุ่ณภาพการจัดการศึกษา ป�งบประมาณ 2567 กําหนด
กิจกรรมการสง่เสริมการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยบูรณาการสง่เสริมการอ่านเพื�อ
พัฒนาคุณภาพการอ่าน เป�นการบูรณาการงานห้องสมุดและการจัดกิจกรรมสง่เสริม
การอ่าน รว่มกับงานพัฒนากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับเขตพื�นที�การศึกษา
              จากการวิเคราะห์ผลการประเมินคุณภาพผู้เรียน (National Test) ด้าน
ภาษาไทย ป�การศึกษา 2565 ระดับเขตพื�นที� พบว่า มีตัวชี�วัดในมาตรฐานการเรียนรู้
สาระที� 1 การอ่าน และ สาระที� 5 วรรณคดีและวรรณกรรม ภาพรวมอยูใ่นระดับ
พอใช้ สว่นผลการประเมินคุณภาพผู้เรียน (National Test) ด้านภาษาไทย ป�การ
ศึกษา 2566 ระดับเขตพื�นที�ภาพรวมมีค่าเฉลี�ยสูงขึ�น ทําให้ทราบว่าการพัฒนา
นักเรียนชั�นประถมศึกษาป�ที� 3 ด้านภาษาไทยในภาพรวมระดับเขตพื�นที�มีพัฒนาการ
ที�ดีขึ�น อยา่งไรก็ตามการอ่าน ก็ยังเป�นพื�นฐานสําคัญสําหรับผู้เรียนในการพัฒนาการ
เรียนรู้ของตนเอง โดยเฉพาะอยา่งยิ�งผู้เรียนที�อยูใ่นระดับชั�นประถมศึกษาป�ที�ี 1 - 3
หากมีทักษะด้านการอ่านอยูใ่นระดับดี ขึ�นไป จะสง่ผลให้การเรียนรู้ในระดับที�สูงขึ�น
เป�นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ และเป�นการปูพื�นฐานการอ่านในแนวทางของการ
ทดสอบความฉลาดรู้ด้านการอ่าน PISA ที�เน้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ สังเคราะห์
ประเมินค่าได้ 
               การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยที�สง่ผลต่อคุณภาพผู้เรียนดังกล่าว นา่
จะมีแนวทาง กระบวนการ วิธีการ เทคนิคที�สง่เสริม พัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ดี
จึงนําสูก่ารถอดบทเรียนการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนภาษาไทย ชั�นประถม
ศึกษาป�ที� 3 ของโรงเรียนที�มีผลการประเมินคุณภาพผู้เรียน (National Test) ด้าน
ภาษาไทย ป� พ.ศ. 2566 ที�มีค่าเฉลี�ยร้อยละ 85 ขึ�นไป รวมจํานวน 6 โรงเรียน และ
คาดว่าการถอดบทเรียนครั�งนี� จะเป�นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนของครู
ภาษาไทยชั�นประถมศึกษาป�ที� 3 ในสังกัด ต่อไป  

ความเป�นมา
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              1. เพื�อถอดบทเรียนการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนภาษาไทย 
ชั�นประถมศึกษาป�ที� 3 ของโรงเรียนที�มีผลการประเมินคุณภาพผู้เรียน (National
Test) ด้านภาษาไทย ป� พ.ศ. 2566 ที�มีค่าเฉลี�ยร้อยละ 85 ขึ�นไป
               2. เพื�อสรุปและจัดทําเอกสารเผยแพรป่ระสบการณ์การจัดการเรียนการ
สอนของครูผู้สอนภาษาไทย ชั�นประถมศึกษาป�ที� 3 ที�สง่ผลให้ผู้เรียนมีผลการ
ประเมินคุณภาพผู้เรียนด้านภาษาไทย ระดับคุณภาพดีมาก 

วัตถปุระสงค์

การดําเนินงาน
             การประชุมถอดบทเรียน ดําเนินการในวันที� 14 พฤษภาคม 2567 
ณ ห้องประชุมพวงชมพู สํานักงานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1
ผู้เข้ารว่มประชุมทั�งหมด 13 คน ประกอบด้วย
             1. ผู้อํานวยการสํานักงานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1
             2. รองผู้อํานวยการสํานักงานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1
             3. ผู้อํานวยการกลุ่มนิเทศ ติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษา
สพป.เชียงราย เขต 1
             4. ศึกษานิเทศก์
             5. ครูผู้สอนภาษาไทยชั�นประถมศึกษาป�ที� 3 ของโรงเรียนในสังกัดที�มีผล
การประเมินคุณภาพผู้เรียน ด้านภาษาไทย ป� พ.ศ. 2566 จํานวน 6 โรงเรียน ได้แก่
โรงเรียนบ้านโป�ง โรงเรียนบ้านสันต้นขาม โรงเรียนบ้านห้วยทราย โรงเรียนบ้าน
เวียงชัย โรงเรียนบ้านสมานมิตร และ โรงเรียนชุมชนบ้านแมข่้าวต้มหลวง 
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สรุปผลการถอดบทเรยีน

1. การวางแผนการจัดการเรยีนการสอน
1.1 การวิเคราะหข์้อมูล ดังนี�

ผู้เรียน 
       - วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ�ทางการเรียนชั�น ป.2  พฤติกรรม ความถนัด 
          ความชอบของผู้เรียนจากครูผู้สอนชั�น ป.2 เพื�อใช้ข้อมูลเป�นสว่น
         พิจารณาวางแผนการพัฒนาผู้เรียนเป�นรายบุคคล 
       - สภาพครอบครัว ความเป�นอยู ่    

หลักสูตรสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั�นประถมศึกษาป�ที� 3
       - ศึกษาหลักสูตรเพื�อเตรียมจัดการเรียนการสอน
       - ศึกษาแผน DLTV และปรับประยุกต์ใช้

แบบประเมินความสามารถด้านภาษาไทย (แบบทดสอบ NT)
        - ศึกษา Test Bluprint ของแบบทดสอบ 
        - ศึกษา ลักษณะของแบบทดสอบแต่ละตัวชี�วัดของการประเมิน

บริบท
        - ความพร้อมของห้องเรียน สื�อ อุปกรณ์ 
        - การสนับสนุนของผู้ปกครอง ชุมชน

1.2 การวางแผนการจัดการเรยีนการสอน
 จัดทําแผนการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรสาระการเรียนรู้

        ภาษาไทยชั�นประถมศึกษาป�ที� 3 ให้ครบถ้วน โรงเรียนที�ใช้ระบบ
        DLTV จะปรับประยุกต์ใช้แผนตามความเหมาะสมกับผู้เรียน        

เตรียมสื�อการเรียนการสอน เอกสาร ใบกิจกรรม แบบทดสอบ
       จากแหล่งต่าง ๆ ได้แก่ หนังสือ บทเรียน  อินเทอร์เน็ต ฯลฯ ให้พร้อม

ครูที�ไมไ่ด้จบเอกการสอนภาษาไทย ใช้วิธีการศึกษาการจัดการเรียน
       การสอนจากระบบ DLTV และใช้การ PLC รว่มกับเพื�อนครูในโรงเรียน
       เพื�อปรับการสอนให้เหมาะสม

เตรียมนักเรียนด้วยการปรับพื�นฐานนักเรียน ทบทวน ฝ�กฝนทักษะการอ่าน
       การเขียนให้พร้อมกับการเรียนการสอนเนื�อหาใหม ่
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สรุปผลการถอดบทเรยีน

2. กระบวนการ เทคนิค การจัดการเรยีนการสอนภาษาไทย
2.1 จัดการเรียนการสอนตามหลักการ Active Learning เชน่ การสอนแบบ
โครงงาน (Project-Based Learning) การใช้เกม เพลง การใช้บทบาทสมมติ 
เป�นต้น
2.2  การนําเทคนิคการใช้คําถาม 5W1H มาชว่ยสอนการอ่านเพื�อความเข้าใจ
โดยใช้คําถาม ใคร อะไร ที�ไหน เมื�อไร อยา่งไร ทําไม เชน่ ครูให้นักเรียนอ่านนิทาน
และถามด้วยคําถาม 5W1H เพื�อตรวจสอบความเข้าใจและฝ�กการคิดวิเคราะห์
ของนักเรียน
2.3  การใช้บทอาขยาน ให้นักเรียนท่องบทอาขยาน และให้นักเรียนคิดจินตนาการ
จากบทอ่านอาขยาน สอนคําศัพท์ ความหมายของบทอาขยาน และใช้ทํานอง
ประกอบการท่องบทอาขยานเพื�อให้นักเรียนจดจํา
2.4  การใช้บัญชีคําพื�นฐานจัดการเรียนรู้อยา่งสม�าเสมอ ได้แก่ วิธีการอ่านสะกดคํา 
อ่านเป�นคํา  เขียนตามคําบอก แต่งประโยคจากคําศัพท์  แต่งเรื�องจากคําศัพท์ 
2.5  เทคนิคการสรุปความรู้ ด้วยการใช้เทคนิคการเขียน Mind Map รว่มกับการ
นําเสนอผลงานในชั�นเรียน ด้วยวาจา และแผนภาพ 
2.6  การใช้แหล่งเรียนรู้ที�หลากหลาย นํามาจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ
ได้แก่ การใช้แบบฝ�กทักษะ  เพลง  เกม  รวมถึงการใช้เทคโนโลยีชว่ยในการสอน
การนํา application มาประยุกต์ใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
2.7  จัดเวลาสอนเพิ�มเติมให้ผู้เรียน เพื�อฝ�กเสริมทักษะการอ่าน ด้วยการหานิทาน 
หนังสืออ่านเพิ�มเติม 
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สรุปผลการถอดบทเรยีน

3. ป�จจัยความสาํเรจ็
              การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยของโรงเรียนมีผลการประเมินคุณภาพ
ด้านภาษาไทย NT ของนักเรียนชั�นประถมศึกษาป�ที� 3 ค่าเฉลี�ยระดับดีมาก พบว่า
ป�จจัยที�สง่ผลต่อความสําเร็จ มีดังนี�
              1. ผู้บริหารสถานศึกษาให้ความสําคัญกับการสง่เสริม พัฒนาทักษะ
การอ่าน การเขียนของผู้เรียน โดยกําหนดให้เป�นนโยบายสําคัญในการพัฒนา
คุณภาพการศึกษาของโรงเรียน 
              2. ครูผู้สอน มีความมุง่มั�น ทุ่มเท ตั�งใจ ไมย่อ่ท้อ ด้วยการจัดการเรียน
การสอนอยา่งเต็มความสามารถ ด้วยการหาเทคนิค วิธีการ กระบวนการสอนที�
เหมาะสมกับผู้เรียนที�มีความแตกต่างกัน 
              3. ครูดูแลผู้เรียนทุกคนอยา่งทั�วถึง ตรวจสอบความรู้ของผู้เรียนทุกคน 
เมื�อพบข้อผิดพลาดจะให้ผู้เรียนแก้ไขทันที 
              4. ครูพัฒนานักเรียนให้ตรงตามความสามารถของผู้เรียน โดยดําเนินการ
อยา่งสม�าเสมอ ต่อเนื�อง ตลอดป�การศึกษา 
              5. ครูจัดเตรียม จัดหา สื�อการเรียนการสอนที�เหมาะสมจากแหล่งเรียนรู้
ที�หลากหลายมาใช้จัดการเรียนการสอนก่อนการสอนจริง  
              6. ผู้ปกครอง ให้ความรว่มมือในการดูแลบุตรหลาน ให้ฝ�กอ่าน เขียนอยา่ง
สม�าเสมอ  
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สรุปผลการถอดบทเรยีน

4. การสนับสนุน สง่เสรมิ 
3.1  โรงเรียน สง่เสริม สนับสนุนงบประมาณสําหรับจัดทําสื�อประกอบการเรียน
3.2  ผู้ปกครอง ชุมชน สนับสนุนด้านการชว่ยเหลือ ดูแลต่อจากโรงเรียน
3.3  หนว่ยงานในชุมชน การศึกษา สนับสนุนสื�อการเรียนการสอน

5. ความต้องการของครูในการสง่เสรมิ สนับสนุน  
4.1  งบประมาณสนับสนุนเพิ�มเติม
4.2  ลดภาระงานอื�นที�นอกเหนือจากการสอน 
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